
 

FAGSAMLING  
19.-20. oktober 2019 

NORSK 
FØRSTEHJELPSRÅD 

    

 

 LØRDAG 19.10.2019  
0900 Velkommen – praktisk informasjon Plenumsal 
0910 Myndighetenes syn på fremtidens førstehjelp Plenumsal 
1000 Førstehjelpsopplæring i et 

samfunnssikkerhetsperspektiv 
Plenumsal 

 PAUSE Mingleområde 
1110 Oppdatering av Førstehjelpsboken Plenumsal 
1130 113.no  Plenumsal 
1200 Blødningskontroll – hva skjer?  Plenumsal 
 LUNSJ Restaurant 
1345 Møt eksperten – dette lurer vi på Plenumsal 
 WORKSHOPS 
 Plenumsal Grupperom 1 Grupperom 2 
1445 
 

 
 

Tilbakemeldingsteknikk ved 
praktisk scenarietrening 

 
 

 
 

Luftveishåndtering og 
sideleie 

 
 

Hypotermiløftet 1545 
 
1645 

1735 Oppsummering av dagen Plenumsal 
 

 SØNDAG 20.10.2019  
0900 Nasjonal førstehjelpsdugnad – nytt fra fagrådet Plenumsal 
0930 Instruktørnytt fra NRR Plenumsal 
1000 Kunden har alltid rett? Behovsanalyse knyttet til 

virksomhet  
Plenumsal 

 PAUSE Mingleområde 
1050 Vannulykker – fakta og håndtering Plenumsal 
1150 Simulering som verktøy Plenumsal 
1250 Nytt fra NFR og avslutning Plenumsal 

 


